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La Plage Massages & Soins

N°1 - Meilleur Spa de Honfleur
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18 Rue brilée 14600 Honfleur

Quartier Ste Catherine a 2 pas du Vieux bassin et du
Dauphin

Faustine — (+33) 06.14.821.231
laplagehonfleur@gmail.com
Tous les jours de I'année
Sur rendez-vous de Sh a 19h30

Partenaire de I'H6tel du Dauphin

ﬁ La Plage Concept-spa Honfleur
rc@#spalaplagehonﬂeur

Tarifs  Nos prix s'entendent par personne

En cas d’annulation a moins de 48h l'acompte est
conservé ; a moins de 24h la prestation est due dans sa

totalité

' Salle de massage Solo ou Duo
Bl e 5t Y TN

Faustine (+33)06.14.821.231



RITUELS

MASSAGES

DRAINANIS

175 €

C/”ML@/’(’/M éj& 2h30

Sauna 45 mn, Tisaniére Jardin des thés, Gommage corps,
Enveloppement, Massage-bien-&tre 30 mn

BWM 2hoo

Sauna 45 mn, Gommage corps, Massage-bien-étre 30 mn, Tisaniére
Jardin des thés

Apris A % s sse

Détente au Sauna 45 mn, Massage-bien-étre préparation ou
récupération musculaire 30 mn

Pmm/%/fm%

Je vais au spa comme les grands | un moment privilégié entre parent
et enfant/ado : Massage-bien-étre 30 mn et Tisaniére au Jardin des
thés pour se confier 'un(e) a I'autre

125 €

45™ 120€
Pour 2 personnes

MASSAGES

72/‘1/ Par personne €/ Sd‘% 177 DM

Prix
ooh3o 60 €
o1his 99 €
o1h4s 149 €

Votre accueil au Jardin des thés (15 mn): confortablement
installé(es) devant un coussin de shiatsu massant, vous dégusterez
notre infusion, bénéficierez d’'un temps d’écoute et d’échange, pour
une personnalisation unique de votre massage ou soin.

/I/lﬂjy(’/ C/‘C%LM 30°a1h30  de6oa 149 €
// /p)e&ésf& /w)w Jm/ Wﬁ& : é vétre !/

Composé pour vous, votre massage intuitif vous promet un moment de
détente sur-mesure, personnalisé a vos besoins du moment. Energie,
émotion et bienveillance seront nos fils conducteurs.

Réflexologies
Shirotchampi

Ayurvédique
LeeSuedois
Californien

Thaillandais @ Pochonsg Bambous
Shiatsu

BalinaisJaponais
Chineitsang

Bien z@% mnes %f R (/7 1h1s  99€

Réflexologie plantaire, massage des pieds sur les zones réflexes du corps,
une sensation de plénitude et de légereté a long terme

F MM ¢ /MW Enceinte 1615 99€

Massage énergétique prénatal pour la femme enceinte (4e au 8& mois de
grossesse)

9@&5‘ GM Lrierres (/z;;/A IH4 5

Les mains sont secondées par la chaleur des pierres volcaniques dansées et
posées sur des points énergétiques afin d’harmoniser I'équilibre du corps

149€

S %{(ﬁéf C Amincissant

Nos alliées : de petites ventouses surfant sur votre silhouette pour
un effet amincissant et drainant

m/ 7 -
j %) (g Z)/‘/[[///[/( 4//7//1112‘[ Jue IHI 5 99€

Ce drainage manuel favorise et accélere la circulation lymphatique
permettant de diminuer la rétention d’eau et la cellulite.

1his 99€

SOINS 4o CORPS  pyumsi

9#7%/177& %famf 30m  Go€
EMW remineralisant  30m  6o€

SOINS 4o VISAGE
pW 4& 1his  9o€

PW&% 1his  9o€

o Hydratant votre peau est profondément hydratée et douce,
un soin apaisant et réparateur

o Purifiant votre peau est nettoyée, ce soin élimine les toxines,
les impuretés et absorbe I'excés de sébum

FM]W 1this  9o0€

Rituel de beauté ancestral, ce soin anti-age par excellence
repulpe les traits de votre visage. Couplé a la danse ciblée des
ventouses sur votre visage : la fatigue de votre visage est
|’écume d’un lointain souvenir.




